HEBDO LES ACTEURS DE LA VIE ECONOMIQUE LOCALE

VOUS SOUHAITEZ FAIRE DES TRAVAUX DANS VOTRE LOGEMENT?
AYEZ LE REFLEXE DE LA zmzo<>._._oz GLOBALE

I vous avez un
AA m\uw&m» de rénova-

tion énergétique,
envisagez une approche glo-
bale, ciblant tous les postes
de travaux au lieu d’un poste
particulier », insiste Ludo-
vic Liberpré, responsable
de la délégation locale de
I'Agence nationale de I'ha-
bitat a la DDT du Jura. Vous
pouvez faire réaliser un au-
dit énergétique de votre
logement, document qui
vous précisera quels tra-
vaux sont nécessaires pour
une rénovation ambitieuse,
et lesquels sont prioritaires.
« L'audit énergétique, s'il est

suivi de travaux et sous cer-
tairies conditions, est en par-
tie pris en charge par I'Etat,
précise Ludovic Liberpre.
Des aides financieres conse-
quentes existent pour les tra-
vaux de rénovation énergé-
tique, dont la réalisation peut
se faire en plusieurs étapes. »
Ainsi, si vous souhaitez in-
vestir pour rénover votre
habitat et que vous ne pou-
vez pas tout m:wwmvﬂm:n_ﬂm
en méme temps, le premier
réflexe a avoir est d'isoler
son bien, pour tendre vers
un logement plus sobre
énergétiquement : « L'ener-
gie la moins chere, c’est celle

que I'on ne consomme pas ».
Vous pourrez ensuite vous
tourner vers le systeme de
chauffage qui pourra étre
correctement dimensionné
en fonction du type d’iso-
lation appliqué. Les tech-
nologies sur les systemes de
chauffage d’aujourd’hui per-
mettent un rendement plus
m:.io_.ﬁm:ﬁ,mo:n une ovm-
misation de votre consom-
mation d’énergie.

isolation de votre loge-
ment le rendra beaucoup
moins perméable a lair, le
renouvellement d’air sera
donc beaucoup moins im-
portant. Pour limiter le

France Renov’ n_uto..ﬁm une solution sur-

mesure a-chacun :

proposer un projet de la meilleure a:n:nm 18&2«. pour un cout
adapté aux ressources des ménages. w

risque d'air vicié, I’humidité
et d’apparition de moisis-
sures sur vos parois, pensez
a intégrer un systeme de
ventilation dans votre pro-
jet.

Chaque systéme de chauf-
fage n’est pas adapté en
toute circonstance : dans les
territoires ou les hivers sont

rigoureux, les chauffages au

bois ou au gaz sont a priori
les plus- adaptés, les sys-
témes basés sur une pompe
a chaleur perdant en rende-
ment en cas de température
trop froide (perte significa-

tive par -10°C environ). Les.

avantages du bois par rap-
port au gaz sont un colit plus
stable, ainsi qu'une source
beaucoup mMoins émettrice
de gaz a effet de serre.

« Il est important d’avoir
en téte que chaque projet
de renovation
est spécifique et que lac-
compagnement proposé par

énergétique-

France Rénov’ aide & faire
les bons choix sur les plans
de la faisabilité technique et
financiére, rappelle Ludovic
Liberpré. De plus, le com-
portement énergétique d'un
logement, méme trés perfor-
mant énergétiquement, dé-
pendra toujours des habitudes
de consommation des occu-
pants. »

Pour adapter votre loge-
ment

De la méme maniere, si
vous souhaitez  adapter
votre logement a la perte
d’autonomie, prenez le
temps de construire votre
projet seremnement, avec
une approche globale. « On
constate beaucoup de projets
d’adaptation du logement d la
perte d’autonomie ne visant
qu’un seul geste de travaux :
pose d’une douche, instal-
lation de volets-roulants ou
de monte-escalier », illustre
Ludovic Liberpré. Il est par-

fois judicieux de penser un
réagencement global du lo-
gement, en concentrant les
piéces de vie au méme ni-
veau afin d’éviter d’avoir des
escaliers a gravir incessam-
ment. « Lergothérapeute
est la personne adaptée pour
vous proposer un programme
de travaux personnalisé pour
I'adaptation du logement d
votre perte d’autonomie. »
Afin de vous assurer un pro-
jet de qualité, faites-vous
conseiller par des structures
de confiance, reconnues par
France ReénoV, le service
vc—u__o de la rénovation de
Ihabitat porte par PEtat -
AJENA ou SOLIHA pour
la rénovation énergétique,
ADIL pour la perte d’auto-
nomie : ils vous orienteront
vers une structure compé-
tente et mmqmmm pour vous
accompagner tout au long
de votre projet de travaux.
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Pour votre rénovation énergétique,

le bon réflexe c'est France Rénov’
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